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Introduccién’

Juan de la Cruz nacido en 1542 en Fontiveros (Avila),
profesé en el Carmen de Medina del Campo (Valladolid)
en 1564. Terminados sus estudios de filosofia y teologia en
la Universidad de Salamanca (1564-1568), inicié la renova-
cién del Carmelo entre los frailes en noviembre de 1568 en
Duruelo (Avila). Vivié en el Carmen descalzo veintitrés
afios (1568-1591). En la mayor parte de estos afios su vida
comunitaria fue intensa; en otros, fue muy relativa esa vi-
vencia, por ejemplo, de 1572 a 1578; primero, por haber vi-
vido cuatro afios largos fuera del contexto de la comunidad
del Carmen de Avila residiendo con otro compaiiero en la
casa cercana a la Encarnacién de Avila llamada «La Torreci-
lla» que la Madre Teresa les habia hecho preparar; después,
por los nueve meses de circel en Toledo que fueron de sole-
dad, sin la compaiia de los hermanos del convento.

" Nota de ed.: Con la generosa autorizacién de su autor, publicamos este texto
aparecido el afio 1992, en la Revista CONFER, vol. XXXI, n. 117, corres-
pondiente a enero/marzo de aquel afio, fasciculo 1.

Como homenaje a san Juan de la Cruz, en razén del IV centenario de su
dies natalis, esta Revista de vida religiosa convocé a varios de los estudiosos
de la vida y doctrina del Mistico Doctor para nutrir una publicacién que lle-
vaba por titulo «San Juan de la Cruz: “a zaga de tu huella”. IV centenario
(1591-1991)». En las pp. 33-62 aparece este articulo del padre José Vicente
Rodriguez, probablemente el mds grande especialista en san Juan de la Cruz
de nuestro tiempo. Lo traemos a nuestra coleccién con su permiso expreso, y
como un pequefio agradecimiento a sus ingentes trabajos sanjuanistas y a su
entrafiable amistad.

Reproducimos el texto tal cual fue publicado originalmente, aunque he-
mos incorporando algunos cambios de edicién, segtn el estilo de nuestra co-
leccion.



En los veintitrés afios de carmelita descalzo Juan de la
Cruz vivié en cargos de responsabilidad, como fueron:

— maestro de novicios en Duruelo-Mancera (1568-1570);

— maestro de novicios también, aunque de un modo even-
tual, en Pastrana en 1570-1571;

— rector del Colegio de Alcald (1571-1572);

— superior en el convento del Calvario (Jaén): 1578-1579;

— fundador y rector del Colegio de Baeza (1579-1582);

— prior de los Santos Martires de Granada (1582-1585;
1587-1588);

— superior de la comunidad de Segovia (1588-1591).

Ademais de estos cargos locales desempefié otros de
rango mds amplio como el de Vicario Provincial de Andalu-
cfa (1585-1587); el de Consiliario de la Consulta (1588-
1591) y el de Presidente de la misma, cuando el Vicario
General estaba ausente.

Desde esta serie de oficios tuvo la oportunidad de velar
por la comunidad carmelitana que le habia sido encomen-
dada. Vino a ser lo que hoy llamamos el animador de las
comunidades locales de novicios, estudiantes, sacerdotes,
hermanos.

Habiendo pasado, como hemos dicho, la mayor parte
de su vida descalza en prelacias anda repitiendo en los afios
de su estancia en Segovia: «cuando me acuerdo de los dispa-
rates que he hecho siendo prelado, me salen colores al ros-
tro»'. Una de las tres gracias que andaba pidiendo al Sefior
durante mucho tiempo era la de morir no siendo prelado.

! Testimonio de Lucas de San José; en Biblioteca mistica carmelitana [BMC],
vol. 14, Burgos, 284.
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Finalmente, del modo mids pleno le concedié el Sefor y se
lo agenciaron los hombres lo que andaba solicitando. Y asi
pasé los dltimos meses de su vida: junio-diciembre de 1591,
como subdito, o, de humilde sibdito, como gustaba decirse
entonces. Su ejemplaridad en estos meses finales es mds sig-
nificativa que nunca y no menos constructiva su presencia
que cuando habia sido prelado.






I
COMUNIDAD SANJUANISTA DESDE SUS ESCRITOS

Serd 1til hacer un leve apunte de la terminologia san-
juanista en este campo. Recientemente se ha recordado que
«sorprende que Ignacio de Loyola no use apenas en sus es-
critos el término “comunidad”»’. Esa misma sorpresa nos
puede alcanzar en el caso de Juan de la Cruz, que sélo usa la
palabra «comunidad» cuatro veces’. Usa mids la voz «con-

5 aunque en el caso

vento»® y un par de veces «monasterio»
de estas dos palabras viene a ser, a veces, pura referencia lo-
cal o geogrifica sin sefialar cometidos especiales. Habla
también de «monjas», «frailes», «religiosos»®, como morado-
res de esos recintos y seguidores de ese género de vida pecu-
liar en la Iglesia, y de ese estado que tiene prometido a Dios

quien ha profesado en la religi(’)n7.

? IGLESIAS, IGNACIO, «Ignacio de Loyola y un nuevo modo de ser y de hacer
comunidad»; en CONFER, vol. XXX, n. 114 (1991), 213.

5 Es decir, en: Cautelas, n. 8; n. 9. Avisos a un religioso, n. 3. Carta 14,7 de
junio de 1589. Nos serviremos de nuestra edicién de Obras completas de san
Juan de la Cruz, EDE, Madrid 1988°.

* Véanse los lugares, total 13, en Concordancias de los escritos de San Juan de la
Cruz, Roma 1990, 439.

S Avisos, n. 2; Carta 29.

¢ Véanse para los tres términos: monjas (7 veces), frailes (4 veces), religiosos
(24 veces), los lugares respectivos en Concordancias. Véase también la palabra
«prelado» (10 veces).

7 Avisos, n. 1.



1. Configuracién

Para configurar la comunidad religiosa, tal como la en-
tendia y propiciaba Juan de la Cruz, hay que echar mano si
de sus escritos, pero mucho mis de su biografia. Dicho de
otra manera: ensefia mds sobre estas cosas con su vida y con
su palabra hablada que con su palabra escrita.

En tres de las cuatro veces que escribe la palabra desea-
da: «comunidad», lo hace desde una perspectiva sefalada-
mente prictica, como la comportaba la clase de escritos en
que se encuentra el vocablo: las Cautelas y los cuatro Avisos a
un religioso.

La palabra «convento» tiene en Juan de la Cruz los dos
sentidos fundamentales conocidos: «1. Casa o monasterio
en que viven los religiosos o religiosas bajo las reglas de su
instituto; 2. Comunidad de religiosos o religiosas que habi-
tan en una misma casa». A estas precisiones a que se llega
en el Diccionario de la Real Academia espariola, hay que afia-
dir la explicacién que da Covarrubias, contemporineo y
condiscipulo del santo, diciendo que convento viene «a con-
veniendo, porque todos concurren en uno, haciendo vida co-

mun»®,

2. ;Para qué se ha venido al convento?

Esa vida comtn a la que se viene, a la que se «concu-
rre», presupone una clarificacién radical: se viene, se ha de

$ En su famoso Tesoro de la lengua castellana o espariola, Madrid 1611.

10



venir porque urgidos «de santos deseos y motivos de dejar el
mundo y mudar la vida o estilo y servir a Dios»”; y se quiere
imitar a Cristo y «discurriendo» por su camino de abnega-
cién, de humildad y desasimiento de todas las cosas se va «a
zaga de su huella»™.

Para que esto no se quede en consideracién abstracta o
en bella utopia, Juan de la Cruz plantea desde unas razones
practicas, de tipo positivo y negativo, la realidad viva del
porqué 'y para qué se viene al convento. Recuerda los incon-
venientes de ese olvido concreto de que se puede adolecer en
la vida religiosa, indica asimismo los valores positivos de esa
mentalizacién y vivencia a que empuja. Envuelve, finalmen-
te, todo el tratamiento de la vida comunitaria en un destino
teologal de gran altura.

Se viene al convento para ser verdadero religioso y lle-
gar a la perfeccién en la que se integran dones de Dios y vir-
tudes excelentes del alma, como son: «santo recogimiento,
silencio espiritual, desnudez y pobreza de espiritu», refrige-
rio del Espiritu Santo, unién con Dios, libertad espiritual y
liberacién de enemigos e impedimentos sin cuento'.

La tercera cautela para librarse perfectamente de los
dafios del mundo se centra ya de lleno en la vida comunita-
ria. Se la considera «muy necesaria» y se la va llenando de
excelencias, asegurando que muchos por no haber tenido esa
cautela «no solamente perdieron la paz y bien de su alma,

® Llama de amor viva — segunda redaccion, cancién 111, 62 [3L/62].

10 Cantico espiritual — segunda redaccion, cancién 25 [CB 25]. Se trata de una
estrofa vocacional de amplio espectro en el seguimiento de Cristo.

X Cautelas, n. 1. Algo parecido en Avisos, n. 1.
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pero vinieron y vienen ordinariamente a dar en grandes ma-
les y pecados». Después de haber preparado asi al lector le
descubre ya de una vez cudl es la cautela en cuestién:

«Esta es: que guardes con toda guarda de poner el
pensamiento y menos la palabra en lo que pasa en la co-
munidad, qué sea o haya sido ni de algin religioso en par-
ticular; no de su condicién, no de su trato, no de sus co-
sas, aunque mds graves sean, ni con color de celo ni de
remedio, sino a quien de derecho conviene, decirlo a su
tiempo; y jamads te escandalices ni maravilles de cosas que
veas ni entiendas, procurando tG guardar tu alma en el ol-
vido de todo aquello»'.

Leido desapasionadamente este precepto sanjuanista se
entiende, de sobra, que lo que quiere fomentar es, de hecho,
la caridad fraterna mds auténtica en pensamientos, palabras
y obras en esa especie de tres lineas a las que se refiere otras
veces cuando quiere abarcar todo el dmbito de la actividad
humana mids personal: obrar, pensar, hablar.

Siendo asi entendemos también claramente que exija,
sin compasién, que se destierren de la vida comunitaria esas
actitudes de cabildeos, de curioseos impertinentes, de cla-
mar al escdndalo y que insista en que se guarde lo contrario
«con toda guarda». Entendemos también que invite «al olvi-
do de todo eso» y que esté propiciando aqui, ni més ni me-
nos, el espiritu de sano estoicismo a que convida cuando ha-
bla de la purificacién de la memoria, «porque claro estd que
siempre es vano el conturbarse, pues nunca sirve para prove-

2 Cautelas, n. 8.
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cho alguno. Y asi, aunque todo se acabe y se hunda y todas
las cosas sucedan al revés y adversas, vano es el turbarse»".

En concreto: «no recomienda el autor desinterés, sino
control en el curioseo y en las criticas»'*.

El mismo alcance tiene el texto perfectamente paralelo
de los Avisos a un religioso:

«..jamds se entremeta, ni de palabra ni de pensamiento,
en las cosas que pasan en la comunidad ni de los particu-
lares, no queriendo notar ni sus bienes ni sus males, ni sus
condiciones; y, aunque se hunda el mundo, ni querer ad-
vertir ni entremeterse en ello, por guardar el sosiego de su
alma»ls.

Y el paralelismo lo lleva hasta proponer como prototipo
de volver la vista atrds, de andarse metiendo en lo que no
debe, a la mujer de Lot (Gen 19, 26), que, «porque volvié la
cabeza a mirar los clamores y el ruido de los que perecian, se
volvié en dura piedra»'®. Asi, en los Avisos; en las Cautelas
dice: «...toma ejemplo en la mujer de Lot, que porque se al-
ter6 en la perdicién de los sodomitas volviendo la cabeza a
mirar atrds, la castigé el Sefor volviéndola en estatua y pie-
dra de sal; para que entiendas que aunque vivas entre demo-
nios, quiere Dios que de tal manera vivas entre ellos que ni
vuelvas la cabeza del pensamiento a sus cosas, sino que las
dejes totalmente, procurando td traer el alma pura y entera

3 Subida del Monte Carmelo, libro 11, capitulo 6, 3 [3S5 6, 3].
" En Obras completas, 112, nota 6.

Y Avisos, n. 2

16 Ibidem.
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en Dios, sin que un pensamiento de eso ni de esotro te lo
estorbe»'’.

3. ;Para qué mds se ha venido?

El recuerdo de esa estatua o imagen petrificada trae a la
mente de Juan de la Cruz el simil del religioso sujeto a la la-
bor perfeccionadora de sus compaiieros de comunidad. Para
vencerse a si mismo, la primera cautela va a ser precisamen-
te la de entender que se viene al convento para ser labrados
y ejercitados: «conviene que pienses que todos son oficiales
que estdn en el convento para ejercitarte, como a la verdad
lo son, y que unos te han de labrar de palabra, otros de obra,
otros de pensamientos contra ti, y que en todo esto td has
de estar sujeto, como la imagen lo estd ya al que la labra, ya
al que la pinta, ya al que la dora»'®. Usando en los Avisos la
misma expresién de lo que es verdaderamente conveniente
en el 4mbito de la convivencia de los religiosos, escribe: «le
conviene muy de veras poner en su corazén esta verdad, y es
que no ha venido a otra cosa al convento sino para que le
labren y ejerciten en la virtud, y que es como la piedra, que
la han de pulir y labrar antes que la asienten en el edificio»".
El paralelismo con Cautelas se extiende en los pasos siguien-
tes sobre los instrumentos con que intervienen unos y otros
en esa pulimentacién. Se trata de unos convencimientos
muy arraigados en Juan de la Cruz y de unas comprobacio-

7 Cautelas, n. 9.
8 Cautelas, n. 18.

Y Awisos, n. 3.
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nes hechas y padecidas mil veces en el seno de las comuni-

dades.

El juicio que emite al final de estas consideraciones es
dréstico e inapelable: «...que, si para esto no fuera, no habia
para qué venir a la Religién, sino estarse en el mundo bus-
cando su consuelo, honra y crédito y sus anchuras...; y, si asi
no lo ejercita, no sabe ser religioso, ni aun a lo que vino a la
Religién; ni sabe buscar a Cristo, sino a si mismo; ni hallard
paz en su alma, ni dejard de pecar y turbarse muchas ve-
ces»?.

La beligerancia enorme que da a estos avisos, compro-
baciones, juicios de valor, es llamativa y responde a su gran
espiritu lleno de realismo: «porque nunca han de faltar oca-
siones en la Religién, ni Dios quiere que falten, porque,
como trae alli a las almas para que se prueben y purifiquen,
como el oro con fuego y martillo, conviene que no falten
pruebas y tentaciones de hombres y de demonios, fuego de
angustias y desconsuelos»’'. Las mismas afirmaciones en
Cautelas con parecidos ingredientes de hombres y demonios:
«ten por averiguado que en los conventos y comunidades
nunca ha de faltar algo en qué tropezar, pues nunca faltan
demonios que procuren derribar los santos, y Dios permite
para ejercitarlos y probarlos»*.

Con razén ha escrito Federico Ruiz en nuestra edicién
de Obras completas: «Tanto en las Cautelas como en los cua-
tro Awvisos, la convivencia fraterna en la comunidad religiosa

2 Ibidem.
2 Aoisos, n. 4.

2 Cautelas, n. 9.
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tiene un efecto secundario de mutua purificacion pasiva.
Dios te ha traido al convento para que te labren y ejerciten,
te prueben y purifiquen con fuego y martillo... Es la misma
terminologia que el autor usa en las grandes obras para des-
cribir la purificacién pasiva. Las personas son oficiales que
Dios ha puesto a tu lado para realizar esa obra. Piensa que
es obra de El, y no te rebeles contra ellos»™.

4. Soledad y comunidad. Comunidad y soledad

A todas las actitudes préicticas que ha sugerido Juan de
la Cruz, particularmente desde las Cautelas'y Avisos a un re-
ligioso, ha puesto como fundamento explicito una considera-
cién que puede desencadenar criticas y hasta alarmar a algu-
nos lectores. Y es lo siguiente: «Para guardar lo primero, que
es resignacion, le conviene que de tal manera viva en el mo-
nasterio como si otra persona en él no hubiese»**. De aqui par-
ten todas sus exhortaciones a no entrometerse, a no volver la
vista atrds, etc., como ya dejamos dicho. La formulacién
sanjuanista nos hace recordar la filosofia del «como si» (als
0b) de J. Vaihinger y hasta puede hacer pensar a algin lector
que el consejo sanjuanista cae de lleno en un sistema de fic-
ciones teéricas y de idealismo religioso. Lo que formula
Juan de la Cruz de esa manera en los Avisos lo insintia tam-
bién en las Cautelas®, y lo concentra en uno de sus Dichos de
luz y amor, que lleva también la voluntad de ensefiar un

» En Obras completas, 119, nota 6.
2 Avisos, n. 2.
% Cf. nn. 8-9.
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comportamiento lleno de discrecién: «Viva como si no hu-
biese en este mundo més que Dios y ella, para que no pueda
su corazén ser detenido por cosa humana»?.

Este consejo de pensar que uno estd solo en el mundo
hay que saber entenderlo y practicarlo como lo practicaron
los santos. No significa pasar olimpicamente de todo, sino
aflanzarse en el bien y en la relacién y comunién con Dios
de modo que desde ahi se acierte a tratar con los hermanos
del modo mds positivo, caritativo y conveniente.

En otra ocasién, tratando de quitar obsticulos interpre-
tativos a esa doctrina de considerarse como solo en el mun-
do, como solo en el convento con Dios, he dado mi propia
versién®’. Ahora quiero recrearle debidamente:

— Ante todo, hay que atender a la finalidad que busca el
santo con esas consignas: «para que no pueda su corazén ser
detenido por cosa humana». Busca, pues, con ello, favorecer
al maximo la libertad de espiritu, «la libertad dichosa y
deseada de todos»?.

— La gran consigna sanjuanista que se presenta como
una medida cautelar para evitar dafos y obtener provechos,
se encuentra asimismo en santa Teresa y viene a ser como
uno de los pensamientos «mds fundamentales en el ideario
teresiano, y de los que mds eficazmente influyeron en la
conversién y configuracién espiritual de la santa».

2 Dichos, n. 143; Puntos de amor.

¥ Véase San Juan de la Cruz, profeta, enamorado de Dios y Maestro, Madrid
1987, 178-179. Citaré: 8. Juan profeta.

28 Noche oscura, libro 11, capitulo 22, 1 [2N 22, 1].
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— Dice esta gran maestra: «L.o mds que hemos de pro-
curar al principio es sélo tener cuidado de si sola, y hacer
cuenta que no hay en la tierra sino Dios y ella, y eso es lo
que le conviene mucho»”.

Y en carta escrita desde Palencia a una aspirante reli-
giosa, trata de hacerle ver los inconvenientes que hay para
admitir a quien haya estado en otra Orden. Para convencer-
la més facilmente le habla del tiempo que ella, Teresa, estu-
vo en la Encarnacién «donde habia ciento ochenta monjas»
y le viene a decir el bien que a ella le hacia esta considera-
cién de encontrarse sola con Dios en casa tan grande y tan
poblada. Y asi le aconseja lo mismo a la aspirante:

«..y no tocardn en danarla, si vuestra merced anda con
aviso de considerar que sélo Dios y ella estin en casa; y
mientras no tuviere oficio que la obligue a mirar las cosas,
no se le dé nada de ellas, sino procurar la virtud que viere
en cada una, para amarla por ella y aprovecharse y descui-
darse de las faltas que en ella viere».

Le insiste en el provecho que a ella se le siguié de esta
consideracién: «Esto me aprovechd tanto que, siendo las
que he dicho, no me hacian mds al caso que si no hubiera
ninguna, sino provecho; porque, en fin, sefiora mia, en toda
parte podemos amar a este gran Dios. Bendito sea El, que
no hay quien pueda estorbarnos estol»™.

¥ Vida, 13, 9.

30 La carta es de finales de mayo de 1581. La santa se muestra muy opuesta a
recibir religiosas de otras érdenes en sus monasterios, dindose entonces un
gran movimiento en este sentido. Para evitar esos trdnsitos, ella misma habia
pedido una constitucién en contra.
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— Creo que esta doctrina teresiana, enriquecida con su
experiencia personal, viene a ser un buen comentario de esas
mismas ideas sanjuanistas.

— Para mi queda abierta la siguiente pregunta: esa acti-
tud de considerarse en ese tipo de soledad ¢es algo que prac-
ticar y vivir como una cautela especial en los comienzos de
la vida religiosa y comunitaria, o hay que llevarla a la practi-
ca siempre a lo largo de toda la existencia consagrada?
¢Siempre y a lo largo de la existencia cristiana?

Acaso la mejor respuesta y casi un espaldarazo a la doc-
trina tradicional, y hecha tan suya por Teresa y Juan de la
Cruz, nos venga precisamente de una persona tan autoriza-
da por su vida y por su doctrina como es Dietrich Bonhoef-
fer, quien en su obra Gemeinsames Leben (Vida en comuni-
dad) encierra su pensamiento en afirmaciones como éstas:
«El que no sabe estar solo, debe cuidarse de la comunidad.
Sélo llegard a causar dafo a si mismo y a ella». Y a la inver-
sa: «Aquel que no esté en la comunidad, que se cuide de la
soledad. Estds llamado dentro de la comunidad». Y sinteti-
zando ambas cosas dird: «Comprendemos: sélo dentro de la
comunidad podemos estar solos, y sélo aquel que estd solo
puede vivir. Ambas cosas forman una unidad. Sélo en la
comunidad aprendemos a estar solos en el sentido recto de
la palabra; y inicamente en la soledad aprendemos a ocupar
el lugar que nos corresponde dentro de la comunidad. No es
que una cosa preceda a la otra; ambas comienzan a un mis-
mo tiempo: con la llamada de Jesucristo»*".

51 Puede verse en el libro Vida en comunidad, Buenos Aires 1966, 73-75.
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5. Otra modulacién

Exigencias espirituales tan fuertes como las que plantea
Juan de la Cruz en estas dos obrillas: Cautelas y Avisos a un
religioso, las perfila con otras palabras, pero no con menos
vigor y absolutismo en una de sus cartas. Comunica a la
destinataria que estd bien enterado de los trabajos y tribula-
ciones que padece. Y se consuela con la noticia, aunque no
deja de condolerse con ella y con las demas a las que alcanza
la prueba. El motivo de su consuelo radica en que puede
comprobar que «asi como Dios la llamé para que hiciese vi-
da apostdlica, que es vida de desprecio, la lleva por el ca-
mino de ella». Dentro de este contexto ambiental y mental
hace esta proclamacién:

«En fin, el religioso de tal manera quiere Dios que
sea religioso, que haya acabado con todo y que todo se
haya acabado para €l; porque €l mismo es el que quiere ser
su riqueza, consuelo y gloria deleitable»™.

Aqui se apunta ya claramente al horizonte teologal de
la vida religiosa personal y de la vida religiosa a vivir en co-
munidad y a merced de la obediencia, como le insiste mds
abajo para que viva «no se le dando nada que hagan de ella
lo que quisieren por amor de Dios, pues no es suya, sino de
Dios». Y la obediencia religiosa ¢no es acaso una de las
grandes vivencias de la fe teologal sobre la que se funda?

32 Carta 9, 8 de febrero de 1588; «...este paso tan pleno fue citado literalmen-
te por el Papa Juan Pablo II en el encuentro con los religiosos y miembros de
Institutos seculares en la Parroquia de Nuestra Sefiora de Guadalupe, en
Madrid, el 2 de noviembre de 1982» (8. Juan profeta, 191). Algo muy pareci-
do al texto epistolar puede verse en 15 11, 8.
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Dentro también del mejor espiritu teologal es igual-
mente aleccionadora la carta a una religiosa escrupulosa y
que por su cargo, segiin parece, tendria la preocupacién por
percatarse de las faltas ajenas que se cometiesen en la comu-
nidad, recordarlas para que se pudiesen corregir debidamen-
te. Fray Juan busca razones teologales fuertes cuales son la
venida del Espiritu Santo, su morada en el alma, etc. Y asi
le dice: «Y todos estos dias [es decir, los anteriores a la fiesta
de Pentecostés, la Pascua de Pentecostés y la octava], aun-
que haya faltas en casa, pasar por ellas por amor del Espiritu
Santo y por lo que se debe a la paz y quietud del alma en
que El se agrada morar»”.

Como se ve, estos consejos epistolares no son puramen-
te individuales, sino que afectan a la vida comunitaria en
tema tan delicado como el de la conducta ajena.

Las cualidades que requiere en las personas que como
consiliario del gobierno general de la Orden tuvo que desti-
nar a nuevas fundaciones, hablan también muy claro en este
sentido y deponen una vez mds a favor de la interaccién de
vida personal y vida comunitaria. Con religiosas como las
que él se pinta, marchard perfectamente la comunidad, por-
que marchara perfectamente la persona.

Por eso a una de esas que ha escogido le recuerda que
Dios «la quiere bien sola, con gana de hacerle El toda com-
pafifa»**. Por este camino Dios quiere que aproveche en la
nueva fundacién que «ha de ser principal»; y asi para hacer
bien comunidad le aconseja que «procure ayudar mucho a la

3 Carta 20.
3 Carta 15, 8 de julio de 1589.
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Madre Priora, con gran conformidad y amor en todas las

cosas»’>.

A la Priora de Cérdoba le recuerda cudnto vale que ha-
yan comenzado dando a «entender lo que profesan, que es a
Cristo desnudamente, para que las que se movieren sepan
con qué espiritu han de venir». El espiritu que ha de reinar
en la comunidad y con el que han de encontrarse las que va-
yan llegando al monasterio ha de ser espiritu de pobreza, de
desasimiento, «queriéndose contentar con sélo Dios». Han
sido tomadas «por primeras piedras». Esto exige mirar «cud-
les deben ser, pues como en miés fuertes deben fundarse las
otras». Asi se ird perpetuando la comunidad ideal. Hay,
ademids, que saber aprovecharse «de este primer espiritu que
da Dios en estos principios para tomar muy de nuevo el ca-
mino de perfeccién en toda humildad y desasimiento de
dentro y de fuera, no con 4nimo anifiado, mas con voluntad
robusta; sigan la mortificacién y penitencia, queriendo que
les cueste algo este Cristo»**. En otra carta vuelve a referirse
a los principios de la fundacién, en los que «quiere Dios al-
mas no haraganas ni delicadas, ni menos amigas de si, y pa-
ra esto ayuda Su Majestad mds en estos principios»’’. De
esta manera se hace ver que el presente y el futuro de la co-
munidad iniciada dependen, si, de las componentes de ella,
pero sobre todo de la ayuda de Dios tan eficaz en esa hora

% Acerca de esta armonia entre «las cabezas» o dirigentes de una comunidad,
escribe también en la Carta 10, 9 de noviembre de 1588, designando a un
Superior y Maestro de novicios que se entendiese bien con el Prior, «que es
lo que mds conviene en un convento», y para que no anden otros «traquean-
do a los novicios», fuera de los encargados de su formacién.

3 Todo esto en la Carta 16, 18 de julio de 1589, a Maria de Jesus.
37 Carta 17, también de 18 de julio de 1589, a Magdalena del Espiritu Santo.
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primera. Juan de la Cruz tiene experiencia doble de esa «re-
novacién del espiritu», como iniciador de la Reforma y fun-
dador de varios conventos de la misma.

A la Priora de Cérdoba escribe: «de lo temporal de esa
casa no querria que tuviese tanto cuidado, porque ird Dios
olvidando de ella y vendrdn a tener mucha necesidad tem-
poral y espiritualmente, porque nuestra solicitud es la que
nos necesita»’®. Después de este toque de atencién aumenta
la dosis de sus consejos: «porque la casa mds la ha de gober-
nar y proveer con virtudes y deseos vivos del cielo que con
cuidados y trazas de lo temporal y de la tierra». Y por si fal-
tase algo de ese aliento teologal con que han de vivir las par-
ticularidades y la comunidad entera les deja como testamen-
to:

«lo que ha de hacer” es procurar traer su alma y las de sus
monjas en toda perfeccién y religién unidas con Dios, ol-
vidadas de toda criatura y respecto de ella, hechas todas
en Dios y alegres con sélo El, que yo les aseguro todo lo
demas».

6. Conclusién particular

Ante la configuracién de la vida en las comunidades re-
ligiosas que surge de la letra de Juan de la Cruz, puede uno
quedar con la impresién de que el espiritu gime o se ahoga
bajo esa misma letra. A ciertos lectores les queda la impre-

%8 Carta 21, 20 de junio de 1590.

% Véase nuestra advertencia en Obras completas, 1081, nota 2.
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si6n de una rigidez o prevenciones insélitas y de poca hu-
manidad en la convivencia, en el quehacer de cada dia.

Esta impresién se atenda si advertimos que ese par de
obritas en las que se encuentran mds desencarnadas tales
consignas sanjuanistas estdn llenas y vivificadas en todos sus
preceptos por las virtudes teologales. Descendiendo ahora
s6lo a la tercera cautela contra el mundo en la que se refiere
de lleno a la comunidad, es claro que fray Juan estd accio-
nando «la caridad mas fina y delicada dentro del convento y
con los del convento: de puertas adentro»*’, del mismo mo-
do que ha aplicado en la primera cautela esa misma caridad
«hacia quienes han quedado fuera del convento: de puertas
afuera»!.

De esta manera, esos preceptos que pueden parecer ex-
cesivos o desorbitados entran en la gran sintesis doctrinal de
Juan de la Cruz: la comunién con Dios a través de la vida
teologal. Por otra parte, da por seguro que «en gente religio-
sa» se da «muy en breve» el caminar expedito hacia un trato
teologal fuerte con Dios, «porque mds en breve, negadas las
cosas del siglo, acomodan a Dios el sentido y el apetito y
pasan su ejercicio al espiritu, obrandolo Dios en ellos asi»*.

Esta «brevedad» de que aqui levanta acta es la misma a
que provoca al comienzo de las Cautelas: «el alma que quiere
llegar en breve», y de la que habla al fin de los Avisos a un re-
ligioso 'y con la que se abre la Subida del Monte Carmelo.
Siempre buscando el camino mds breve para disfrutar en

908 Juan profeta, 176.
4 Ibidem.
“23L732.
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plenitud de la unién con Dios, y siempre trazando esa mis-
ma senda mds corta para llegar a la perfeccién en la vida re-
ligiosa. Asi entendemos perfectamente que la comunidad
sanjuanista es verdadero taller de santidad, escuela y oficina
y laboratorio de santificacién.
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11
DESDE SUBIOGRAFIA

Animador de sus comunidades

Lo que Juan de la Cruz ensefia en sus libros acerca de la
comunidad religiosa y del modo de vivir y perfeccionarse en
ella, se encarna y anima desde su puesto y accién de supe-
rior.

Entramos aqui en un campo vastisimo. Nos ﬁjaremos
s6lo en algunos aspectos“.

Las Constituciones de la Orden, aprobadas en el Capitu-
lo de Separacién en Alcald en 1581, atribufan una gran im-
portancia al oficio de Prior de las comunidades. Un capitu-
lo, el quinto de la Segunda Parte, se titula precisamente De/
Oficio del Prior y alli se le recuerda que «los Priores de los
conventos estdn obligados a amonestar y corregir a sus sib-
ditos y hacer leer cada viernes la Reg/a, y declararla o hacerla

“ En mi libro 8. Juan profeta, 369-383, puede verse la unidad quinta toda
ella dedicada a la Vida religiosa. Aquiy ahora, nos interesan los temas relati-
vos a la comunidad.



declarar a otros»*. No parece que pasase la papeleta a otros,
asumiendo él esta obligacién y rebasindola con toda ampli-
tud con la abundancia y altura de sus instrucciones a los re-
ligiosos, como veremos mds adelante.

En el cumplimiento de instruir y formar a sus frailes
(donde se incluyen esos otros menesteres de amonestar, co-
rregir, castigar) fue sobresaliente Juan de la Cruz.

1. Secreto pedagdgico

El secreto de su pedagogia estribaba en gran parte en
saber ganarse el dnimo y la benevolencia de sus stibditos. Y
esto, no a base de politica o cara o barata, sino de humildad,
llaneza y afabilidad. Era mds amado de sus subditos, dird
uno, «que ninglin prelado que yo he conocido en treinta y
dos anos que ha que tengo el hébito»*. Otro asegura que
«fue tan amado de sus sibditos como si fuera su padre de
cada uno»*. Sin dérselas de Prior «con los religiosos trataba
como hermano, con mucha llaneza; mas la virtud que de él
conocian les causaba grande estimacién y aprecio de su per-
sona y cuando mandaba alguna cosa a los religiosos de la
comunidad €l era el primero en hacerla»”. La eficacia de su

* Republicadas en el gran volumen Constitutiones Carmelitarum Discalceato-
rum 1567-1600, Roma 1968; ed. de Fortunato y Beda. El texto citado en
pag. 132.

# Testimonio de Juan de Santa Ana; en Manuscrito 12.738 de la Biblioteca
Nacional de Madrid, f. 21v.

4 Testimonio de Martin de San José; en BMC, 14, 12-13.
47 Testimonio de Inocencio de San Andrés; en BMC, 14, 64.
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magisterio y direccién comunitaria dependian mucho de es-
to: «Siempre se hallaba en todos los actos de comunidad, asi
en el barrer como en el fregar, como en todas las demas co-

sas que se hacfan, y era el primero»*.

Lo de «ordeno y mando» no se le iba para nada: «Fue
enemigo de que los superiores de religiosos, y mds reforma-
dos, mandasen con imperio; y asi repetia: que en ninguna
cosa muestra uno ser indigno de mandar como mandar con
imperio; antes ha de procurar que los stibditos nunca salgan
de su presencia tristes»®. No sélo se singularizaba en devol-
ver la alegria a quienes venian a él, sino que buscaba a los
melancélicos, les aplicaba la terapia del didlogo con €l al aire
libre, hasta que hacfa desaparecer la tristeza de su entorno™.

2. Magisterio «carismatico»

Con los dnimos de sus oyentes natos asi trabajados y
dispuestos, su magisterio en las comunidades resultaba «ca-
rismdtico» y de una abundancia y eficacia insospechadas pa-
ra los hijos de nuestro siglo.

Hablaba a sus stbditos siempre de Dios, de lo teologal,
de lo eterno, de cémo escalar el Monte de Perfecciéon «a os-
curas y sin nada». Tal era el arte y la sobreabundancia («co-
pia», dirfa éI°") del adoctrinamiento, uno y otro dia, que al-

8 Ibidem, 62.

# Cf. ELISEO DE LOS MARTIRES, Dictdmenes de espiritu, n. 1; en Obras com-
pletas, 1102.

50 Puede verse en Obras completas, 1102, notas 2 y 3.
1 CB, prél,, 1.
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guno de sus religiosos «solia decir que les daba [el padre
Juan de la Cruz] dos veces de comer: una, la comida mate-
rial, y otra, las palabras de vida que les decia; que la una sus-
tentaba el cuerpo, y la otra el alma»™.

Vestir o revestir a uno de virtudes, sugiriendo cada uno
de los presentes la virtud que mds le gustaba, era uno de los
entretenimientos comunitarios. Y alli Juan de la Cruz expli-
cando pieza por pieza el valor de cada virtud sugerida.
También como «quijotes a lo divino» jugaban a armar a uno
caballero y el santo ponderando las excelencias de la espada
de la palabra de Dios, del escudo de la fe, del yelmo de la
esperanza, etc., como ya se les decia en la Regla carmelitana
al hablar de las armas espirituales™.

En la instruccién y formacién de sus comunidades tenia
muy en cuenta la Sagrada Escritura. Uno de sus mds inti-
mos colaboradores y confidentes y su confesor cuenta: «y en
esto de hablar de Dios y exponer lugares de la Escritura
asombraba, porque no le pidieran lugar que no lo dijera con
muchas explicaciones; y en las recreaciones algunas veces se
gastaba la hora, y mucho mads, en exponer lugares que le

preguntaban. Seria nunca acabar tratar de esto»?,

Escuchando esta declaracién no es extrafio que otro de
sus compaferos diera este juicio: «En las recreaciones de
cualquiera cosa tomaba ocasién para decir de Dios; y tengo

52 Testimonio de Juan de la Madre de Dios; en BMC, 14, 106.

>3 Pueden verse mayormente explicados estos extremos en S. Juan profeta, 69-
70, lo mismo que la representacién de los misterios de la fe como momentos
de formacién de la comunidad (ibiden). También en Florecillas de S. Juan de
la Cruz. La hondura de lo humano, Ed. Paulinas, Madrid 1990, 127 ss.

3 Testimonio de fray Juan Evangelista; en BMC, 10, 341.
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yo en mi, y solia decir que nos servia mds la hora de recreacion
que la de oracidn, tanto era el fuego y luz espiritual con que el
alma salia de ella, por el provecho que sacaba el alma de lo
que el santo trataba, sin que se hiciese pesado, por /z sa/ con
que lo decia»*. Juan Evangelista, una vez mds, declara con
todo conocimiento de causa y desde su larga convivencia
con el santo: «Su continuo hablar era de Dios, asi en recrea-
cién como en otros lugares; y tenia tanta gracia en tratar de
esto que en recreacién, tratando cosas de Dios, nos hacia
reir a todos y saliamos con sumo gusto. Esto le tenfamos to-
dos en los capitulos y en las noches después de cenar, que de
ordinario hacfa unas pliticas divinas, y nunca dejé de hacer
plitica a las noches»™.

Asi este fray Juan de la Cruz, al estilo horaciano de de-
lectando paritaque monendo, animaba y recreaba —en el senti-
do doble de alegrar y de crear o renovar constantemente—
sus comunidades.

Sobre la importancia que atribufa a la exhortacién al
caer de la tarde, tenemos un testimonio elocuente: «Un poco
de tiempo que el siervo de Dios estuvo achacoso siendo pre-
lado del convento de Granada, con sélo ir a la noche a to-
mar las culpas ordinarias y sobre ellas hacer una plitica bre-
ve, una vez sobre el silencio, otra del recogimiento, salian
los religiosos consolados y con grande deseo de enmendarse
de sus faltas, y asi andaba su convento tan concertado como
si a todo fuese presente»57.

55 Testimonio de Jerénimo de la Cruz; en Ms. 12.738, f. 640.
e BMC, 13, 386.
57 Manuscrito Vaticano 2.867, f. 62.
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No olvidaba tampoco la instruccién personal o indivi-
dual con la que preparaba la persona del religioso para que
supiese integrarse en la comunidad a la que se debia. La
educacién en la oracién era uno de los quicios de la vida
personal y comunitaria: «y para esto los llamaba en las no-
ches por su orden, cada noche el suyo, y les ensefiaba el ca-
mino del espiritu y cémo se habian de haber en la oracién, y
también en las tentaciones, y con este cuidado y el don que
tenia de guiar almas espirituales los aprovechaba mucho».

3. Soledad-comunidad

Sobre la dialéctica soledad-comunidad —tomada aqui
en un sentido distinto de lo que mds arriba llamamos filoso-
tia del «como si» estuviese uno solo— es muy revelador el es-
tilo seguido por fray Juan para aficionar a sus frailes a la so-
ledad de los campos, a orar en soledad en la huerta conven-
tual, etc. Juan Evangelista, concentrando muchas cosas en
dos lineas dice: «Cuidaba mucho de dar pasto espiritual a
sus religiosos, cuidando mucho de su aprovechamiento y de
aficionarlos a la soledad y retiro de criaturas»”’. M4s adelan-
te hablaremos otra vez de este aficionar y acostumbrar a la

soledad.

Teniendo en cuenta todas las solicitudes y artes peda-
gégicas de fray Juan, podemos comprender el juicio de uno

*8 Testimonio de Diego de la Concepcién; en Manuscrito 8.568 de la Biblio-
teca Nacional de Madrid, f. 121. De modo parecido y complementario: tes-
timonio de Agustin de la Concepcién; en Ms. Vaticano 2.876, . 69.

> Ms. 8.568, f. 114.

32



de sus subditos de Granada: «Habia mucho orden en la ca-
sa, estando ausente como presente>>60.

4, Atencién al enfermo

Capitulo de los mds importantes en la vida de la comu-
nidad es el de los enfermos. Y aqui Juan de la Cruz fue tam-
bién modélico, conservindosenos declaraciones de los pro-
pios enfermos a quienes cuidaba «con entrafias de madre» y
con todos los conocimientos del caso que habia aprendido
en sus aflos mozos.

En plan de alegar algunos de los testimonios mas feha-
cientes se pueden recordar dos que hablan de las terapias de
la risa 'y de la miisica que le gustaba aplicar a sus pacientes.
La gelo-terapia y la melo-terapia.

Uno de los religiosos declara: «Era grandisima su ca-
ridad, especial con los enfermos y muy necesitados; ¢l
mismo iba a darles de comer y les decia cuentos para ale-
grarles y decia que aquellos, aunque eran del mundo, no
eran ociosos, sino de provecho pues alegraba y aliviaba al
enfermo; y asi nos avisaba los podiamos hacer sin escri-
pulo, siendo como eran cuentos muy honestos y dichos
muy agudos, porque no nos escandalizdsemos ¢l decia
aquellos cuentos de los sucesos en el mundo»®'.

Otro de sus compaieros refiere: «I'enfa mucha cari-
dad con los enfermos principalmente y procuraba curarlos

¢ Testimonio de Luis de San Angelo; en Ms. 8.568, f. 395.
¢! Testimonio de Juan de Santa Ana; en Ms. 8.568, f. 401.
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de
de

y regalarlos con mucho cuidado sin reparar en coste y se
iba él mismo a entretenerlos y se hacia con ellos, si era
menester, como criatura para aliviarlos, y €él, que era tan
remirado en las cosas de la religién, gustaba de que se les
diesen musicas a los enfermos, si era tal que podia alen-
tarlos y que de lo necesario y regalo nada les faltase.

Si los veia desganados de comer, les trafa a la memo-
ria cuantos géneros de guisados sabia y de cosas comesti-
bles por incitarles el apetito, y si apuntaban a sefalar algo
a que se inclinasen, aunque fuese dudando si lo comerian,
se lo procuraba y hacia haber; y este cuidado igualmente
le ponia con el corista, lego o donado»®.

Que el oficio de enfermero fuese uno de los principales
la comunidad lo sabemos no sélo por las Constituciones
la Orden®, sino por el modo en como Juan de la Cruz lo

llevaba tantas veces personalmente, y por lo exigente que era

con los que nombraba enfermeros o encargaba transitoria-
mente de algin enfermo. Ni el propio Inocencio de San
Andrés se libré de la santa ira de fray Juan de la Cruz. Lo
cuenta asi:

«Una noche le mandé a este testigo que estuviese con un
enfermo, el cual estaba muy malo y con frenesi, y habién-
dole velado hasta cerca de las tres de la mafiana, se quedd
este testigo un poco dormido, y el enfermo se puso el hi-
bito y se levantd y se puso de rodillas delante de la cama.
En esta ocasién y tiempo se levanté el santo padre fray
Juan de la Cruz a visitar el dicho enfermo, y como le vio

62 Testimonio de Jerénimo de la Cruz; en Ms. 12.738, ff. 646-647.

8 Parte I, c. 18; en ed. cit., 100-105: «De los enfermos y enfermeria».
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asi, le dio a este testigo una reprensién con mucho rigor,
aunque con grande mansedumbre y con palabras que cau-
saron a este testigo harta confusién»*.

5. Correccidn fraterna

En esta declaracién hace acto de presencia la repren-
sién rigurosa que propina fray Juan; es de advertir que el
propio reprendido dice que fue asi «aunque con gran man-
sedumbre». También con el trabajo de reprender trataba
fray Juan de servir a su comunidad y a las personas inculpa-
das, distinguiendo muy bien lo que era reprensién publica y
privada. Cuando la culpa no era publica «los reprendia a so-
las, sin que se entendiesen las faltas que tenian»®.

Bella estampa la del santo que para no sorprender a na-
die cometiendo ninguna transgresién «cuando visitaba de
noche las celdas de los religiosos, como mandan las Consti-
tuciones®, por no encontrar con algdn religioso... hablando
con otro, tosia y meneaba el rosario, haciendo ruido para
que lo oyesen»®’. Esto no sélo por la noche, sino también
durante el dia «cuando daba vuelta por la casa, o iba me-
neando el rosario o tosia, para que, si alguno estuviese ha-

¢ BMC, 14, 62-63.
% Testimonio de Martin de la Asuncién; en BMC, 14, 95.

% En la Parte I, c. 7, n. 6 se decia: «[tem, ordenamos que el prior o suprior o
presidente del convento cada noche visite las celdas con lumbre, y no se vuel-
va a su celda hasta que sepa que todos estdn recogidos como deben, so pena
de grave culpa» (ed. cit., 66).

¢7 Testimonio de Juan de Santa Eufemia; en BMC, 14, 28.
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blando, se le acordase hacia mal y se recogiese antes que le
viese»®.

No deseaba sorprender a nadie en falta; pero cuando
tenia que reprender a alguno de sus hermanos «decia tales
palabras y tales cosas que no sélo no los inquietaba ni que-
daban contra €l con repugnancia, mas antes parecia les po-
nfa para consigo amor»”. Dentro de lo que califican otros
de «un modo de gobernar suavisimo»’’, se inscribe esta ob-
servacién: «no perdiendo nada de su suavidad y mansedum-
bre, que la tenia grande, a su tiempo sabia reprender con se-
veridad y corregir las faltas de sus stibditos»”".

Corregir faltas y aplicar las sanciones correspondientes
en orden a mejorar la vida personal y la marcha de la comu-
nidad lo entendia fray Juan como un buen ejercicio de cari-
dad fraterna. Desde esa dimensién de la caridad veia tam-
bién la intercesién por los sancionados. Llamé la atencién el
siguiente caso: «Estando una vez en Granada le vio [este
testigo] reprender a un hermano de una falta que habia he-
cho, a quien dijo: “jviyase a la celda!”, y se estuvo en ella.
Pasé aquella noche. Otro dia en la noche, estando todos
juntos en el refectorio, comenzé a ponderar mucho la falta
de caridad de todo aquel convento, que no habia habido

¢ ALONSO DE LA MADRE DE DIOS, Vida, virtudes y milagros del santo Padre
Fray Juan de la Cruz, 1, 43; ed. del p. Fortunato Antolin, EDE, Madrid
1989, 330.

% Testimonio de Lucas de San José; en BMC, 14, 285.

7® Testimonio de Bernardo de los Reyes, que insiste al mismo tiempo en la
«santidad llana, lisa y sin melindres» de fray Juan; en BMC, 13, 420.

! Testimonio de Lucas de San José; en BMC, 13, 357.
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fraile alguno que le hubiese pedido sacase al hermano de la
celda»’?.

Una lectura desacertada de Cautelas y Avisos cuando se
aconseja vivir «como si se estuviese solo en el convento», sin
preocuparse de nada ni de nadie, chocaria violentamente
con este caso y con este apercibimiento del propio Juan de la
Cruz. Lo que sea ejercicio de caridad discreta no es entro-
metimiento indebido, sino aumento de esa misma caridad.
Contando ese caso de Granada, dice uno de los testigos que
fray Juan obré asi «levantando de punto este acto de caridad
que hemos de tener unos con otros»’.

Como atentatorio contra la verdadera caridad considera
Juan de la Cruz «el celo desasosegado»® e indiscreto de
quienes andan espiando y notando las faltas ajenas y se lan-
zan a acusar sin fundamento a los hermanos. Era duro y
dréstico con este tipo de personas”, siendo él personalmente
enemigo de habladurias, de modo que uno de sus religiosos
puede declarar: «Nunca, burlando ni de veras, le of murmu-

72 Testimonio de Diego de la Concepcién; en Ms. Vaticano 2.862, f. 10.

73 El mismo Diego de la Concepcién; véase Proceso apostdlico de Jaén, ed. par-

cial de Maria Dolores Verdejo Lopez, Almeria, 55.
“1N5, 2.

> Quedé como definitiva y sorprendente la respuesta de fray Juan a uno de
esos comidos por el celo indiscreto y que no hacia més que acusar ante el
santo a los demis: «;Piensa, padre, que todos vienen a salvarse a la religion?».
Asi se cur6 para siempre (cf. ALONSO, Vida, virtudes y milagros..., 11, 6; 389).
Viviendo en Castilla tuvo que intervenir en otro caso: «Acudfan en Segovia
dos religiosos a cierta cosa, que el santo padre bien sabia, a una celda: unos
religiosos interpretaron entre si la tal entrada bien siniestramente; entendié
el santo sus pensamientos y sospechas diciéndoles lo que les convenia; y sabe
este testigo, demds que pasé asi, que nadie se lo dijo al santo [es decir, que
nadie le dijo lo que sospechaban] porque era tal la materia, que nadie se atre-
viera a se lo decir» (Testimonio de Lucas de San José; en BMC, 14, 283).
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rar de nadie, ni en ausencia ni en presencia, aunque fuese
cosa publica. De suerte que nunca tocaba en el pelito de la
ropa del préjimo ni en la mds minima cosa que se pudiese

sentir, correr o afrentar»’®. Por lo que se refiere a la acusa-
cién de las faltas, estaba todo muy bien regulado cuando se
habla del capitulo conventual’’, de su celebracién, espiritu de
caridad, etc.

Para que nadie fuese ficil en acusar a los demis, se ape-

la nada menos que a la Ley del talién con estas dos prescrip-
ciones:

«El que quisiere acusar a otro, ahora sea su igual,
ahora superior, hdgalo fuera del capitulo delante del pre-
sidente, y 6iganle con paciencia, con condicién de que se
obligue a la pena del talién, si no lo probare y higase de ¢l
cumplida justicia, de tal manera que se le dé al acusador la
misma pena (si no probare) que se habia de dar al acusado
si fuera convencido por ello»".

Y en el nimero siguiente se insiste: «Gudrdense los
hermanos de acusar a nadie de sola sospecha, y también
de nombrar persona denunciando de ella al prelado, como
a juez, si no lo saben de cierto; porque si esto hicieres y
no probaren lo que acusan, serin obligados a la pena del
talién. Y no digan: yo creo que fulano hizo esto o aquello, o
consintid con los que lo hacian; porque lo mismo es que acu-

7 Testimonio de Tomés de la Cruz, que le conocia muy bien, habia sido su
novicio y amanuense; en Ms. 12.738, £. 883.

7 Constituciones, Parte V, c. 11; ed. cit., 224-233.
78 Ibidem, n. 5; 228-230.
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sacién el senalar expresamente personas, y obliga a la pe-
na del talién»".

He querido transcribir literalmente estos toques de
atencién desde las Constituciones de 1581 para que enten-
damos también desde aqui los textos duros y severos de Juan
de la Cruz cuando denuncia como erosionantes de la vida
comun y de las relaciones personales entre los religiosos la
mania de entrometerse, de volver la vista atrds, de murmurar
y otras actitudes subversivas de la vida comunitaria llevada
en paz y alegria.

6. Mundo litdrgico-oracional

En la nueva legislacién del Carmelo, como en la de
otros institutos religiosos, hemos llegado a formulaciones
muy ricas y matizadas sobre el valor de la Eucaristia como
manantial y centro y como signo de la comunién fraterna
que ha de reinar en la comunidad religiosa.

La profundizacién en lo litirgico y la entrega con espi-
ritu renovado a sus expresiones comunitarias: Eucaristia, Li-
turgia de las horas y otras celebraciones, es, a su vez, un
elemento renovador de la misma vida comunitaria.

En tiempos de Juan de la Cruz no formulaban tan pun-
tualmente estas realidades tan congeniales con «la santa y
verdadera koinonia», pero si que las sabian vivir. También en
esto como en tantas otras cosas habrd que decir: «sabian fa-
cellas, pero no contallas».

” Ibidem, n. 6; 230.
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De todos modos, ya en las Letras Patentes del P. Gene-
ral, que autorizaba la apertura de la primera casa en Du-
ruelo, podia leer Juan de la Cruz cémo se les facultaba para
«hacer y tomar algunas casas de religiosos frailes de nuestra
Orden, y en ellas se ejerciten en decir Misas, rezar y cantar
los oficios divinos, dar obra en horas convenientes a las ora-
ciones, meditaciones y otros ejercicios espirituales, en mane-
ra que se llamen y sean casas y monasterios de los Carmeli-
tas contemplativos»™.

Santa Teresa dard fe de la vida liturgica de aquella mi-
nicomunidad de Duruelo®. En el noviciado de Pastrana se
implanté una vela de oracién continua ante el Santisimo Sa-
cramento «que se pueda llevar suavemente», y se advertia:
«sin dejar ninguno por ella de seguir en comunidad, y acudir
a las demds ocupaciones que se ofrecieren». Se previene asi
para que esa devocién paralitirgica no venga a ser un pre-
texto para no acudir solicitamente a otros actos comunes,
celebraciones comunitarias, etc.

Cualquier prescripcién de vida litirgica comunitaria
venia a ser un refrendo del espiritu y de la letra de la Regla
carmelitana. Al golpe de la experiencia se fueron madurando
formulaciones mds explicitas sobre esa dimensién oracional-
litdrgica de la vida. Y asi, en las Constituciones de 1581, se
pueden ya leer normas acerca de:

—la celebracién diaria de la Misa por parte de cada uno de
los sacerdotes®;

8 Monumenta historica Carmeli teresiani, vol. 1, Roma 1973, 69.
8 Fundaciones, c. 14, n. 7.
8 Parte I, c. 12, n. 2; ed. cit., 82.

40



— el rezo coral al que hay que prepararse y acudir puntual-
menteg3;

— sobre la dignidad del mismo reza a decir «con la mayor
humildad y devocién que pudieren»®;

— sobre el modo de oficiarlo y tipo de musica a evitar®.

En los profesos, la negligencia probada en el rezo del
Oficio divino o la «violenta sospecha» de la omisién podia
llevar hasta la circel®.

Que Juan de la Cruz como persona particular fuese so-
licito en todas estas cosas y que desbordase también en esto
con su conducta generosa la ley positiva, se capta inmedia-
tamente leyendo algunos testimonios. La declaracién si-
guiente nos lo retrata bien:

«...era muy amigo del culto divino, y asi en las fiestas ba-
jaba a ayudar a componer los altares e iglesia, regocijdbase
en verlo todo muy adornado y curioso, y agradecialo mu-
cho a los sacristanes; holgdbase ver regocijar a sus religio-
sos en las Pascuas haciendo su altar del Nacimiento, o,
cuando menos, poniendo por recuerdo en él alguna Vir-
gen con su Santo Nifio en los brazos, con que se enterne-
cia y enternecia a sus sibditos. En la fiesta del Santisimo

8 Parte I, c. 3, nn. 1-4; ed. cit., 46-50.
8 Ibidem, n. 1; 46-49.

8 Ibidem, nn. 6-9; 48-50.

8 Ibidem, n. 9; 50.

Y al que fuere negligente en ejercitar el oficio coral que le corresponde
«por tabla, denle una disciplina en capitulo, y si acostumbrare, agravesele la
pena». En CRISOGONO DE JESUS, Vida de san Juan de la Cruz, BAC, Madrid
1991'%, 255 se puede leer cémo fray Juan llamaba la atencién a uno de sus
novicios que, dejando desamparado el rezo, se iba a atizar la lampara. Lo
primero para ¢l era lo primero; atizar la limpara vendria después.
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Sacramento era muy crecido su amor y devocién, cele-
brando €l en estos dias con grande devocién las misas
conventuales»®’.

Quien le ayudé en Segovia casi todos los dias, durante
tres afios, certifica que decia la Misa siempre con gran devo-
cién, «de donde salia hecho un fuego de amor de Dios»®.
Era, pues, proverbial su presencia personal intensisima en
toda accién litdrgica, siendo bien conocido cémo fray Juan
acomodaba su rostro, su continente con las celebraciones
que corrian, de modo que le hemos podido llamar «el hom-
bre del tiempo litirgico»™.

Resumiendo: decia el Oficio divino con particular de-
vocién que pegaba y exigia a los demds; devocién especiali-
sima en la Misa: «y era muy continuo en el coro y en el sen-
tir comunidad, para que Nuestro Sefior fuese de ello mas
servido»’.

Como en otros aspectos, en este tan principalisimo de
la presencia de Cristo en medio de la comunidad y de la
comunidad orante y entregada al culto de su Sefior, era fray
Juan un poco el alma de todo, y la comunidad funcionaba al
son y al aire de su prelado. Lo mismo en lo litdrgico que en
cualquier otra coyuntura comunitaria nos encontramos
«dando este santo padre a todo e/ ser con su grande ejemplo

¥ BMC, 14, 282-283.

8 BMC, 14, 294.

% RODRIGUEZ, JOSE V., Florecillas de san Juan de la Cruz, 92-93.
2 BMC, 14, 62.
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y doctrina del cielo»™. Asi conjuntaba mds que nunca su
comunidad en torno al verdadero corazén de la misma.

Entregado fray Juan a lo litirgico con el enamoramien-
to de Cristo con que lo hace el verdadero mistico, hay que
convenir, no obstante, en que empleaba muchas mds horas
de reloj en lo que llamamos oracién personal silenciosa. Era
facil, por ejemplo, en Segovia, sorprenderle largas horas del
dia y de la noche inmerso en su oracién: unas veces metido
en su cuevecita y mirando desde alli al paisaje como absorto
en aquella liturgia césmica; otras veces, «a la ventana de la
celda mirando al cielo, otras ante el Santisimo Sacramen-
to»’2.

La comunidad tenia establecidas desde el principio de
la reforma sus horas de oracién. Ya vimos cémo formaba y
educaba a los suyos en la vida y en las peripecias oracionales.

Llama la atencién la libertad de espiritu de este hombre
frente a lo prescrito acerca de la oracién en comun. En las
Constituciones de Gracidn, de 1576, se dice: «serd la oracién
en el coro estando todos juntos»”. En las Constituciones de
Alcala, de 1581, se prescribe del modo mas claro y detallado
lo siguiente: «I'endrase la oracién en el coro, donde estando
todos juntos los hermanos se comience la antifona Veni,
Sancte Spiritus y la oracion Deus, qui corda fidelium. Y luego
haya un poco de lectura de algin libro devoto que pueda ser
materia de meditacién. Y acabada, todos quedarin orando
en silencio hasta que se acabe la hora. Luego se diga esta

1 BMC, 14, 61.
2 BMC, 14, 294.
% Cf. c. 13; ed. cit., 22.
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antifona: Sub tuum presidium y el que preside la oracién
Protege y asi se acabe la oracién mental»™. Asi era la norma

en

unas Constituciones aprobadas por el propio san Juan de

la Cruz como definidor de aquel Capitulo de 1581. Pero,
¢cémo aplicaba y vivia esas normas oracionales? Si no tuvié-

ramos ningun testimonio en contra creeriamos que las habia
observado al pie de la letra y con una escrupulosidad ejem-
plar. Luis de San Angelo, novicio de fray Juan en Granada

en

1583, refiere acerca de su santo maestro y prior lo que

sigue y no se cuestiona para nada su santidad:

«...aficionado el siervo de Dios al amor del cielo, se daba
tan fervorosamente a la oracién que le veia buscar con so-
licitud lugares secretos y acomodados para la contempla-
cién; y asi a la oracion de prima noche que el dicho siervo
de Dios introdujo en su religién, se salia a la huerta y ha-
cia que los religiosos hiciesen lo mismo, entre los drboles
y soledad grande que habia en su convento de Granada,
donde asistian con mucha devocién y quietud. Y en /a
oracidn de por la mariana les hacia salir a un huertecico que
estaba mds dentro, en la clausura; y este testigo le oia, asi
en esta ocasién como en otras..., metido en su rincén de
una escalera que era como cuevezuela, de donde se descu-
bria mucha parte del cielo y campo, en contemplacién y
oracién»”.

Es clara la mencionada libertad de espiritu de fray Juan:

salva lo de la oracién en comun, pero interpreta ampliamen-
te lo del lugar en que habria de hacerla. Prefiere el aire libre

% Parte I, c. 4, n. 1; ed. cit., 52.
% Ms. Vaticano 2.867, f. 50r.
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al encierro entre las cuatro paredes del coro. Sabe que asi
salva mejor, seguramente, el espiritu de la ley. De Juan de la
Cruz se pudo decir lo que se dijo de Francisco de Asis: no

hacia oracién, sino que él, todo entero, era oracién™.

7. Laley del trabajo

La ley del trabajo, ya tan recomendada en la Regla car-
melitana, quedé muy bien recogida en las Constituciones de
Alcald y ha quedado perfectamente expresada en la actual
legislacién del Carmen descalzo, en la que se considera a
Juan de la Cruz como «la imagen viva del auténtico carmeli-
ta»’’.

El trabajo de Juan de la Cruz con el que edificaba sus
comunidades fue en €l expresién de pobreza y de servicio
fraterno, de sencillez y caridad comunitaria. Su trabajo fue
multiple: apostdlico, intelectual, manual.

Me quiero referir sélo a este tltimo tipo de trabajo en
una persona tan espiritual como fray Juan. Practicaba, como
pocos, la terapia ocupacional. Echar suelos, levantar tabi-
ques y trabajar de albaiiil o peén se le daba bien; le gustaba
todo esto mds que escribir.

En Duruelo estuvo trabajando de peén de albaiiil de sol
a sol para acomodar la casita primitiva. En Baeza lo encuen-
tran trabajando y «derribando un tabique de la sala conver-

% Uno de los religiosos de Segovia declara: «...a todos tiempos y a todas las
ocasiones siempre estaba y andaba en oracién» (BMC, 14, 293).

7 Parte I, c. 1, n. 12.
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tida en capilla». En Granada sigue en los mismos quehace-
res de su hermano Francisco: hacer adobes.

En Segovia trabaja y trabaja como siempre y mds que
nunca. Uno de sus sibditos, Pablo de Santa Maria, declara
admirado:

«..en lo mds riguroso del invierno y con mucha nieve se
iba sin reparo en los pies a la cantera donde se sacaba la
piedra a ser sobrestante [capataz] de los peones, y nevan-
do y granizando, su cabeza y calva descubierta, parece que
pegara fuego a todos. Y muchos dias de éstos, con ser de
edad, comia a la una del dia sin haberse desayunado mais
que con el Santisimo Sacramento, que parecia mds de
bronce que de carne»™.

De su trabajo manual ya retirado en La Pefiuela en
1591, habla él mismo en carta del 19 de agosto a dofia Ana
de Pefalosa: «esta mafiana habemos ya venido de coger
nuestros garbanzos, y asi, las mafianas. Otro dia los trillare-
mos. Es lindo manosear estas criaturas mudas, mejor que no
ser manoseados de las vivas»”’.

Cuando era Vicario Provincial de Andalucia emitié un
juicio de valor desfavorable sobre el maestro de novicios de
Sevilla, diciendo que «su magisterio comenzaba por donde

)

%8 Testimonio de Pablo de Santa Maria en carta del 8 de noviembre de 1614;
en BMC, 13, 375.

% Carta 28, en Obras completas, 1086-1087.
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habia de acabar» y aludié al trabajo manual como necesario
en la formacién del religioso'.

Tan actos de comunidad eran para él, y asi lo inculcaba
mds que nada con su ejemplo, barrer, fregar, limpiar la casa,
adornar los altares, como acudir a la oracién mental y al rezo
litdrgico. Y en todos esos quehaceres méds menudos y senci-
llos se le encontraba siempre el primero, «alabando siempre
mucho el ejercicio de manos por no estar ocioso, y el santo

varén hacia algunas cesticas o cosas semejantes»ml.

Los pocos datos aqui recogidos sobre su espiritu de tra-
bajo, sobre su laboriosidad, hacen ver que no era en él una
cosa esporddica, sino como una ley de vida, no simplemente
laboral, sino espiritual. La codificacién en las Constituciones
de 1581 quedé asi:

«Mandamos a los priores y presidentes de los con-
ventos que amonesten, atraigan y, si necesario fuere,
compelan a todos sus frailes, asi coristas como legos, con
mérito de santa obediencia, a algin ejercicio de manos, y
que siempre los tengan ocupados en algo, so pena de gra-
ve culpa por dos dias, asi el prior como los que anduvieren
ociosos y vagueando, pues aquesto manda la Regl/a; y no
queremos que ninglin superior permita lo contrario...; y
asi legos como coristas sin murmuracién vayan a trabajar
cuando fuere hora»'®.

1% En JOSE DE JESUS MARIA QUIROGA, Historia de la vida y virtudes del Ve-
nerable P. Fr. Juan de la Cruz, 1. 111, c. 3, Imprenta de Ivin Meerbeeck, Bru-
selas 1628, 333-334.

101 Vs, 12.738, £. 805.
102 Parte I, c. 16, n. 1; ed. cit., 94.
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Lo de «compeler» a los demis al trabajo pienso que lo
hacia fray Juan sobre todo con su ejemplo y puntualidad.

8. La recreacién

No todo ha de ser orar, no todo ha de ser trabajar, no
todo ha de ser soledad y retiro de la comunidad. La legisla-
cién de los descalzos acomete el tema de la recreacién alu-
diendo a Cristo:

«Por ejemplo de Cristo que sacaba sus discipulos al
campo a algin alivio, sabemos que los religiosos tienen
necesidad de intermisién y refrigerio de sus trabajos. Por

lo cual ordenamos...»'%.

Y se sefialan las dos horas de recreacién, una después de
la comida y otra después de la cena. El caricter de acto de
comunidad queda bien subrayado: «se junten a recrear en
algin lugar comin». Por si fuere necesario se advierte «que
las pléticas y conversaciones de los religiosos han de ser ho-
nestas y espirituales».

Por testimonio ya aducidos sabemos que las recreacio-
nes con fray Juan no perdian el cardcter de alivio y encuen-
tro de hermandad, y que se singularizaban por la altura espi-
ritual animadisima, «con sal», y «gracia» por parte del santo
y por los sabrosos didlogos con sus frailes. Para salvaguardar
la advertencia legal de la honestidad y espiritualidad de las
conversaciones creé fray Juan el oficio de «el alguacil». Lo

193 Parte I, c. 5, n. 11; ed. cit., 58.
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que tenfa que hacer este oficial inferior «era estar atento a
ver si durante las recreaciones la conversacién se desviaba
por derroteros menos edificantes. Cuando le parecia que se
estaba fallando, el alguacil se postraba, y todos reflexionaban
y enderezaban la conversacién o cambiaban de tema»'™.

Estas recreaciones ordinarias, alentadoras de la comu-
nidad, no eran las Gnicas donde fray Juan era Superior. Re-
creacién extraordinaria durante tres dias se daba a los que de
consejo de los médicos se sangraban; y podian comer carne
tres dias también fuera del refectorio'®. Pero Juan de la
Cruz era amigo, ademds, de sacar a su comunidad al campo-
campo. En una ocasién en Sierra Nevada les dice: «hoy cada
uno se ha de ir a solas por los montes, y a solas cada uno ha
de gastar este dia en oracién y en hacer exclamaciones a
Nuestro Sefior»'%. Recreacién y oracién entreveradas en es-
te caso. Pero, «les da dias de verdadero recreo, dias de
“huelgas”, como dicen ellos, con sus comidas extraordinarias
y sus meriendas»'”’. Tantas veces los sacaba de casa que en
cierta ocasién uno se atrevié a preguntarle «que por qué les
sacaba al campo tan de ordinario; el santo respondié que
porque estando en el convento no apeteciesen salir»'%.

Segun fray Juan, estas salidas frecuentes ayudaban a ca-
da uno de los religiosos y a la comunidad entera. Pero llega-
rian dias en que, viviendo atin Juan de la Cruz, se prohibi-

104 Cf. Florecillas de san Juan de la Cruz, 115-116.
05 Constituciones, Parte I, c. 8, n. 1; ed. cit., 66-67.
1% Testimonio de fray Juan Evangelista; en Ms. Vaticano 2.862, f. 6.

107 Cf. testimonios de Baltasar de Jests y de Luis de San z’:\ngelo; en Ms. Va-
ticano 2.862, ff. 279 y 120.

198 Testimonio de fray Juan Evangelista; en Ms. Vaticano 2.862, f. 6.
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rian las recreaciones campestres. En el Capitulo de 1590 en
Madrid se hizo esta proposicién: «Y que el convento o ma-
yor parte de €l no pueda ir al campo juntamente a recrea-
cién. Votose y pasé»'”. En el Capitulo General de 1592, ya
muerto fray Juan, quedé establecido: «Y no pueda ir el con-
vento o la mayor parte de él por recreacién al campo»''’. Ya
en esta fecha de 1592 se quité la referencia al ejemplo de
Cristo que queria que sus discipulos se recreasen. Da la im-
presién de que no se habia entendido la razén mds auténtica
de fray Juan al sacar a los suyos a vivir y a orar en contacto
con la naturaleza: aficionarlos, de veras, a la soledad y a des-
terrar malos humores y melancolias. El tipo de comunidad
sanjuanista, tan mimada por €l con su ejemplo y su palabra
consoladora, iluminadora, exhortadora, comenzaba a endu-
recerse y a encorsetarse malamente.

Cuando Teresa de Jests se llevé a su primer descalzo a
Valladolid en 1568, y lo tuvo alli cosa de mes y medio, quiso
informarlo, como ella dice, «de toda nuestra manera de pro-
ceder, para que llevase bien entendidas todas las cosas, asi de
mortificacién como del estilo de hermandad y recreacién
que tenemos juntas; que todo es con tanta moderacién, que
s6lo sirve para entender alli las faltas de las hermanas y to-
mar un poco de alivio para llevar el rigor de la Regla»'".

«Estilo de hermandad» significa ni mds ni menos estilo
de comunidad que tendria que implantarse entre los descal-
zos. Estilo también «de recreacién» en comun, como algo

199 Constituciones, ed. cit., 367.
10 Constituciones, ed. cit., 401.

" Fundaciones, c. 13, n. 5.
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capital para conservar y aumentar la alegria comunitaria y
otros bienes, cuales son entender las propias faltas y pertre-
charse de nuevo dnimo y fervor para llevar la vida religiosa.
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Conclusién general

Juan de la Cruz fue capaz de construir sus comunidades
procurando que fueran, en la medida de lo posible, modéli-
cas. Supo instilar en los religiosos la conciencia de que te-
nian «toda su vida y obras consagradas a Dios»'", de modo
que se esforzasen por tener «constancia en obrar las cosas de
su Religién y de la obediencia, sin ningin respecto de mun-
do, sino solamente por Dios»'".

Para salir adelante con los compromisos que exige la
vida religiosa no aconseja Juan de la Cruz ningin camino
nuevo excepcional sino la senda teologal trazada en todos
sus libros. Ya hemos sefialado el ambiente y la savia teologal
en que se encuentran envueltas y vivificadas las Cautelas. En
los Awvisos a un religioso aparece fuertemente subrayada esa
misma dimensién teologal, en concreto al exponer el tercer
punto: ejercicio de virtudes, y el cuarto «que es soledad». Para
lograr todo a través de los quehaceres y oficios que uno pue-
da tener en la comunidad se aconseja: «procure ser continuo
en la oracién, y en medio de los ejercicios corporales no la
deje. Ahora coma, beba, o hable, o trate con seglares, o haga
cualquier otra cosa, siempre ande deseando a Dios y aficio-
nando a El su corazén, que es cosa muy necesaria para la so-
ledad interior»''*.

12 Joisos, n. 8.
13 Joisos, n. 5.

14 Joisos, n, 9.



«Cual fuere el maestro, tal serd el discipulo, y cual el
padre, tal el hijo»'”. Desde este refrin lleno de sabiduria
popular, citado por Juan de la Cruz, podemos asegurar que
cual era él: maestro'y padre, asi se fueron configurando aque-
llas comunidades de discipulos'y de hijos.

Muy aleccionadora es aquella escena que tiene lugar en
la Encarnacién de Avila. Entre Juan de la Cruz como Vica-
rio y confesor del monasterio y entre la madre Teresa como
Priora las cosas han ido cambiando de un modo muy llama-
tivo. Una de las monjas pregunta a fray Juan: «qué hacia a
estas monjas que luego les hacia hacer lo que queria y las in-
clinaba al camino de la perfeccién y virtud, encendiéndolas
tanto en amar a Dios». Fray Juan responde: «Hécelo Dios
todo, y para eso ordena me quieran bien»'"®. Ya hemos visto
cémo y cudn bien lo querian sus religiosos. Uno de ellos
dando un juicio de valor de todas las prelacias de Juan de la
Cruz, habla de su ejemplo «raro y grande», y de cémo «vivié
el santo padre con grande perfeccién de vida, y con la mis-
ma perfeccién grande se vivia en los conventos que tenia y
tuvo a su cargo, siendo, como fue, tan amado de sus sibdi-
tos, como si fuera su padre de cada uno»'"’. Desde esa mu-
tua benevolencia con que amasaba sus comunidades pode-
mos entender el secreto de su gobierno y la razén que tenia
la madre Teresa cuando prescribia en sus Constituciones: la
Priora «procure ser amada, para que sea obedecida»'™®. Juan
de la Cruz, receptor y transmisor del carisma teresiano, es

115 37,7 30.
116 Testimonio de la interlocutora, Ana Maria Gutiérrez; en BMC, 14, 301.
17 Testimonio de Martin de San José; en BMC, 14, 12-13.

118 Cf. n. 34: «De lo que est4 obligada a hacer cada una en su oficion.
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un exponente inigualado y un enriquecedor de ese mismo
espiritu al rebasar ampliamente la letra y ser considerado por
sus subditos «ejemplo de todas las virtudes que en el estado
religioso se profesan»'’. No en vano «decfa que el prelado
mds bien habfa de ensefiar con obras que con palabras»'*.

Unos treinta afios después de su muerte, escribia Alon-
so de la Madre de Dios: «Vio este testigo que en Andalucia,
donde vivié el santo [siendo] prelado muchos afios, duraba
la memoria de su gobierno paternal veintiocho afios después
de muerto»'*'. Era un recuerdo nostilgico y un estimulo pa-
ra formar comunidades de hermanos presididos por superio-
res como Juan de la Cruz.

119 BMC, 14, 60.
120 Testimonio de Juan de Santa Ana; en BMC, 22, 296.
12 BMC, 14, 375.

Allf mismo dice también: «Y asimismo dice este testigo que conocié al-
gunos prelados que habian sido subditos del santo, los cuales dijeron a este
testigo que le procuraban imitar y tenian por ejemplar lo que en el santo ha-
bian visto, siendo sus stubditos, y que cuanto mds se ajustaban a su modo,
conocian su acierto».
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Se terminé de realizar esta segunda edicién en el
MONASTERIO «CHARLES DE FOUCAULD»,
en La Marsa, TUNEZ,
el dia 22 de octubre de 2020,
memoria de SAN JUAN PABLOII,
padre y patrono de nuestra Familia religiosa.

- DEO GRATIAS -



«Maestro en la fe y en la vida teologal, Juan de la Cruz
nos ha inculcado la necesidad de ser purificados por el Espi-
ritu del Sefior, para desarrollar una accién apostélica incisiva
y eficaz. Pues existe una estrecha conexién entre la contem-
placién y el empefio por la transformacién del mundo... La
humilde y austera figura de este carmelita irradia con sus es-
critos, que se revelan ahora mismo de grande actualidad, una
grande luz para penetrar en el misterio de Dios y en el mis-
terio del hombre. El, que tuvo un sentido particular de la
trascendencia divina, oriente nuestra miradas en la hora de

la nueva evangelizacién».

(San Juan Pablo II)
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